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                                                                                           Bad Honnef, den 15. November, 2023 
 
 
PRESSEMITTEILUNG 
 
 
                         Vorbereitung zur 15. HFH-Hilfsfahrt auf Hochtouren 
      Spendenabgabe Freitag zwischen 14 und 18 Uhr, Samstag zwischen 11 und 15 Uhr 
 
                                     HFH in de Kasch – do is jet los – 
Unterstützung durch Ukrainer in Bad Honnef und das Tanzcorps Sackmarie 
 
Emsiges Treiben in der KASch. Bevor der große Ansturm der Honnefer Bürger am Freitag und 
Samstag kommt, um Spenden abzugeben – so die Erfahrung – , muss der Packraum in der 
KASch aufgeräumt sein. Filzstifte, mit denen man auch schreiben kann, Scheren, die 
schneiden können, und Rollen mit ausreichend Klebeband, das sind mit die wichtigsten 
Utensilien, die man zum Verpacken der Spenden benötigt, sieht man von den 
unentbehrlichen Bananenkartons ab, von denen etwa 100 Stück gebraucht werden. Sie sind 
sehr stabil, sie haben Öffnungen an den Seiten, sodass man sie gut tragen kann und der 
Deckel ist gut abnehmbar, für den Fall, dass die Kartons an der ukrainischen Grenze geöffnet 
werden müssen. 
 
Hilfe beim Laden kommt am Freitag wieder von ukrainischen Flüchtlingen in Bad Honnef und 
am Samstagmittag vom Bad  Honnefer Karnevalsverein Tanzcorps Sackmarie e.V. Für gute 
Stimmung sorgt dann zusätzlich die ukrainische Gruppe ‚Zozulki‘.  
 
Die Spendenliste siehe unten 
 
 
 
Susanne Langguth 
0171 2341446 
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HelpForceHonnef 
 
Spendenliste für die 15. HFH-Hilfsfahrt, 19.-23. November 
 
Spendensammlung: Konrad-Adenauer-Schule, Rheingoldweg/Bergstraße, Bad Honnef 
Freitag, 17. November, 14-18 Uhr, Samstag, 18. November,11-15 Uhr 
 
 
 
Folgende Sachspenden werden benötigt: 
 
 
Lebensmittel 
 

- Konserven (in eher kleinen Größen) wie Suppen und Fertiggerichte (z.B. Eintöpfe) 
- Kalorienhaltige Snacks wie z.B. ‚beefi‘, Landjäger, Energieriegel 
- Süßigkeiten aller Art, auch Gebäck wie Leibnizkekse, Weihnachtsgebäck, Kuchen 

 
Medikamente 
 

- Gegen/bei Erkältung, Husten, Fieber 
- Schmerzmittel 
- Vitaminpräparate 

 
Verbandsmaterial jeder Art 
 
Hygieneartikel jeder Art 
 
Kleidung für Männer (Hinweis: Wir können nur annehmen, was hier aufgelistet ist!!!) 
 

- Thermo-Unterwäsche 
- Warme Steppjacken 
- Warme Socken, Mützen und Handschuhe 

 
Zelte und warme Schlafsäcke 
 
 
 
 
Geldspenden sind ebenfalls sehr willkommen (Konto siehe unten), wir setzen sie 
verantwortlich ein. Spendenquittung ist möglich. 
 
 
 


